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POMOC W PRZYPADKACH PRZEMOCY DOMOWEJ 

 

 

     JAK MOŻEMY POMÓC? 

• Oferujemy bezpłatną i poufną pomoc WSZYSTKIM 
mieszkańcom Calderdale, którzy ukończyli 16 lat i 
zostali dotknięci przemocą domową, niezależnie od 
ich orientacji seksualnej, płci, sprawności fizycznej, 
religii czy pochodzenia etnicznego. 

• Osobom spoza Calderdale możemy wskazać inne 
organizacje pomocowe. 

 
 

•

 

Nasi doradcy to zarówno mężczyźni jak i kobiety.

 
 
 

          NIE MÓWISZ PO ANGIELSKU? 

Mamy doświadczony, wykwalifikowany personel mówiący w 
innych językach. Jeśli nie mamy osoby mówiącej w Twoim 
języku, dołożymy wszelkich starań,   aby znaleźć tłumacza.

 

 



TELEFONY ZAUFANIA W SPRAWIE PRZEMOCY 
DOMOWEJ 
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JEŚLI MASZ DO CZYNIENIA Z PRZEMOCĄ DOMOWĄ, 

NASI WYKWALIFIKOWANI PRACOWNICY OFERUJĄ:  

• Praktyczną i emocjonalną pomoc w pokonywaniu 

skutków oddziaływania przemocy domowej. 
 

• Pomoc w zapoznaniu się z dostępnymi opcjami i 
podjęciu właściwych wyborów dla siebie i  dzieci. 
 

• Informacje np. w kwestiach mieszkaniowych, 
zasiłków, imigracji, zdrowia i dobrego 
samopoczucia, przemocy motywowanej 
‘honorem’ i małżeństw z przymusu. 
 

• Pomoc w kontakcie z innymi instytucjami, które mogą Ci 
pomóc. 
 

• Wsparcie prawne i sądowe oraz pomoc w 
zrozumieniu postępowania sądowego. 
 

• Poradę w zakresie bezpieczeństwa. 
 

• Pomoc w zakresie nakazów ochrony. 
 

TELEFONY ZAUFANIA (PRZEMOC DOMOWA) 

Pomoc dla kobiet: 0808 2000 247 

Porada dla mężczyzn: 0808 801 0327 

KOMISJA DS. PRZEMOCY DOMOWEJ W CALDERDALE ŁĄCZY WIELE INSTYTUCJI 
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